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Résumé :

Notre étude se concentre sur le psoriasis, une pathologie qui touche
environ 4% de la population mondiale. Ne trouvant pas de traitement medical ;
cette maladie trouve les explications et remede nécessaires dans la théorie

psychosomatique.

A travers cette étude, on va essayer d’explorer les facteurs d’émergence de

cette pathologie et les liens de causalité entre la carence affective et le psoriasis.

Ce travail, comportera deux parties ; En premier lieu et a travers deux
chapitres, nous présenterons par le biais du contexte théorique le psoriasis et ses
deux volets que ce soit medical ou psychologique, ainsi que la carence affective
et ses conséquences. Par la suite, la présentation du coté pratique et des résultats
de la recherche que nous avons effectuée sur cing cas cliniques. Pour ce faire
nous avons procedé par I’étude de cas, des entretiens semi- directives et
I’application de test du RORSCHACH, chose qui nous a permis d’affirmer nos
hypotheses de recherche a savoir ; La carence affective par la détérioration de la

relation mére- enfant, participe dans I’apparition du psoriasis.

Et pour conclure, le fait de connaitre les contextes d'apparition et la
dynamique de cette pathologie, permettra sans doute a d’autres chercheurs de
réflechir a de nouvelles pistes thérapeutiques, permettant ainsi lI’acces a une

meilleure qualité de vie.
Mots clés :

Psoriasis, Carence affective, Relation mere enfant, la peau.
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Summary:

Our study focuses on psoriasis, a condition that affects about 4% of the
world. Finding no medical treatment, the disease is the explanation and remedy

required in psychosomatic theory.

Through this study, we will try to explore the factors for the emergence of

this disease and the causal links between emotional deprivation and psoriasis.

This work, in two parts, First, and through two chapters, we will through
the theoretical background psoriasis and its two components either medical or
psychological, and emotional deprivation and its consequences. Subsequently,
the presentation of the practical and the results of the research we conducted in
five clinical cases. To do this we conducted the case study, semi-structured
interviews and the application of the Rorschach test, something that allowed us to
state our research hypotheses namely, the lack of affection for the deterioration

of the mother-child relationship, participates in the development of psoriasis.

And finally, knowing the contexts of appearance and dynamics of this
disease, will probably to other researchers to consider new therapeutic

approaches, allowing access to a better quality of life.
Keywords:

Psoriasis, emotional deprivation, mother-child relationship, the skin.
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